ÕENDUSHAIGLA

Õendushaigla pakub ravi, õendusabi ja hoolduse jätkamise võimalust patsientidele, kelle tervislik seisund ei võimalda neil iseseisvalt toime tulla oma igapäevaeluga. Parast raske haiguse põdemist ja samuti kõrgest east tingituna, võivad patsiendile jääda püsivad tervise muutused ning täielik paranemine ei ole alati võimalik. Sellisel juhul soovitame patsiendile  hooldusravi, et  hoolitseda tema seisundi stabiliseerimise eest, leevendada vaevusi ja koos lähedastega leida võimalusi parimaks toimetulekuks koduses või muus keskkonnas.

Õendushaiglas  on statsionaarset teenust vajavad patsiendid, kuna nende õendusabi vajadus  on hinnatud (või hinnatakse hooldusravi perioodil) 

Hooldushaige patsiendi seisundi hindamise abil koostatakse patsiendile individuaalse tegevus(hooldus)plaan edasiseks toimetulekuks. Sealjuures arvestatakse patsiendi tervislikku seisundit, toimetuleku astet, igapaevaste toimingutega hakkama saamist. Hindamismeeskonda kuuluvad:  …………………..

Abistame patsienti:

· kes lahkub haiglast ning kes ei vaja aktiivset ravi, vaid õendusabi (näiteks operatsiooni voi muu haiguse tagajärjel), et koduses keskkonnas efektiivsemalt toime tulla,

· kellel õendusabi võimaldab terviseseisundit parandada või säilitada,

kellel kaasnevad krooniliste haigustega terviseprobleemid (näiteks             nahahaavandid, lamatised, valu, liikumispiirangud jne),

· kes vajab pikemaajalist õendusabi, mida pereõde ei suuda kindlustada

· kelle õendusabivajaduse ja  arsti poolt ette nähtud raviprotseduuride maht ületab koduõenduse võimalused

· intervall hooldusel, et anda hooldatava peredele puhkuse võimalus

Teenuse eest tasub Eesti Haigekassa, inimene ise tasub voodipäeva hinnast 15 % e 6.45 eurot ööpäevas.

Osakonnas on võimalik teha lihtsamad vere- ja uriini analüüsid, muid uuringuid õendushaiglas ei teostata.

Õendushaiglasse suunamine:

Õendushaiglasse suunab vormikohase saatekirjaga patsiendi:

· eriarst pärast aktiivravi statsionaaris,

· perearst kodust voi sotsiaalhooldusasutusest.

Õendushaiglasse tulek:

Palume tulles kaasa votta:

· spetsiifilised krooniliste haiguste ravimid ( naiteks parkinsonismi, diabeedi, astma ravimid jne), mida kasutate pidevalt,

· Teie kaes olevad viimaste uuringute ja analüüside andmed,

· Sisejalanõud (soovitavalt kinnised sussid),

· Isiklikud hügieenitarbed: hambahari, meestel habemeajamisvahendid.

Palun pidage meeles:

Haiglasse kaasa võetud dokumendid, raha ja muud väärtesemed tuleb anda hoiule osakonna seifi. Hoiule andmata väärtesemete eest osakonna personal ei vastuta.

Sigarette ja tuletikke ärge haiglasse kaasa võtke. Haigla ruumides on suitsetamine keelatud.

Sobiv kellaaeg haiglasse tulekuks on kell :……………………………...

Külastamine igapaevaselt kell: ………………………………………….

Sügistalvisel perioodil vajalik vahetusjalatsid või kaitsesussid

Teenused õendushaiglas:

Õendusabi hõlmab patsiendi vajaduste hindamist, õendusabitoiminguid ning patsiendi aktiveerimist. Hooldamine tähendab inimese abistamist igapäevaelus ja vajalike toimingute sooritamisel.

Haiglas viibimise ajal on võimalik saada sotsiaalnõustamist. (Sotsiaaltöötaja täidab või aitab täita vajalikke dokumente ja edastab need vastavasse ametiasutusse – kui on struktuuris sotsiaaltöötaja). Patsiente nõustatakse järgmistes küsimustes:

· abivahenditeenuse taotlemine,

· koduteenuse taotlemine,

· hooldamine perekonnas,

· hooldamine hoolekandeasutuses,

· mitmesuguste sotsiaaltoetuste taotlemine.

Haiglas võib tarvitada kaasavõetud või külastajate poolt toodud toitu, mida saab hoida osakonna külmikus oma nime ja palatinumbriga märgistatult.

Personalil on õigus hävitada märgistamata ja säilitustähtaja ületanud toit.

Õendushaiglas viibimise kestvus sõltub patsiendi tervislikust seisundist, kuid on keskmiselt 1 kalendrikuu.Vabade kohtade olemasolul on võimalik saada tasulisele teenusele. Jarjekordadega tegeleb osakonna  …………………………..

Kontaktid

Õe post

Vanemõde jne

