
	  
Eesti	  Gerontoloogia	  ja	  Geriaatria	  Assotsiatsioon	  

Biogerontoloogia	  teabepäev	  
13.	  juuni,	  2014,	  AHHAA	  keskuses,	  Lektooriumis	  

	  
	  
	  
	  
	  
PROGRAMM	  
	  
	  
10:30-‐11:00	  registreerimine	  
	  
11:00-‐13:00	  I	  sessioon.	  Biogerontoloogia	  teooria	  ja	  praktika	  	  
	  
Sotsiaalministeerium	  -‐	  Sissejuhatus	  teabepäeva	  	  
	  
Mart	  Viikmaa	  -‐	  Inimese	  eluiga	  evolutsioonilises	  plaanis	  
Kai	   Saks	   -‐	   Kas	   võime	   oodata	   eluea	   läbimurdelist	   pikenemist?	   Ohud	   ja	  
võimalused	  
Ülo	  Kristjuhan	  -‐	  Vananemise	  edasilükkamine.	  Teooria	  ja	  praktika	  
Krista	   Fischer	   -‐	   Suremus	   Eestis	   ja	   olulisemad	   riskitegurid	   Eesti	  
Geenivaramu	  andmete	  põhjal	  
	  
13:00-‐13:45	  Toekas	  kohvipaus	  
	  
13:45-‐15:45	  II	  sessioon.	  Vananemismuutused	  ja	  toimetulek	  
	  
Mati	  Pääsuke	  -‐	  Vananemismuutused	  närvi-‐lihassüsteemis	  
Tiina	  Tambaum	  -‐	  SHARE	  kui	  vananeva	  ühiskonna	  infoallikas	  	  
Rene	  Arvola	  -‐	  Kaugtöö	  tööea	  pikendamise	  teenistuses	  
Maivi	  Parv	  -‐	  Ravikindlustus	  täna	  ja	  homme	  
	  
Vaba	  mikrofon	  
Paneeldiskussioon:	  interdistsiplinaarne	  koostöö	  
Teabepäeva	  lõpetamine,	  orienteeruv	  lõpp	  16:30	  
	  



	  
Oluline	  informatsioon	  teabepäeval	  osalejale	  
	  
	  
Registreerumine	  
Kõigil	  saata	  e-‐mail	  osalemissooviga	  riin.tamm@ut.ee	  
	  
Osalustasu	  (mitte	  EGGA	  liikmetele)	  
10€,	   üle	   kanda	   Eesti	   Gerontoloogia	   ja	   Geriaatria	   Assotsiatsiooni	   kontole	  
Swedbankis	   EE622200221013937059,	   	   selgitus:	   Biogerontoloogia	  
teabepäev	   ja	   oma	   nimi	   või	   maksta	   kohapeal.	   Ülekanne	   peab	   olema	  
teostatud	  hiljemalt	  12.06,	  kell	  12:00. 

EGGA	  liikmetele	  on	  teabepäev	  tasuta,	  kuid	  liikmemaks	  teab	  olema	  tasutud	  
(12€	  töötavale	  liikmele	  ja	  6€	  mittetöötavale)!	  

	  
Konverentsil	  osalejatele	  terve	  päev	  AHHAA	  keskuse	  külastamine	  vaid	  
4€	  (rinnasildi	  alusel)	  
	  
	  
Korralduskomitee:	  	  
Dr.	  Ülo	  Kristjuhan,	  Ph.D.,	  ulo.kristjuhan@ttu.ee,	  Tallinna	  Tehnikaülikool;	  EGGA	  
Riin	  Tamm,	  M.Sc.,	  riin.tamm@ut.ee,	  Tartu	  Ülikool;	  EGGA	  
	  
	  
Toetajad:	  
	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   	  


