Taastusravi kodus

Anita Kala
SA Viljandi Haigla flisioterapeut

Eesmérgid Kiirendada taastumist

Aidata koduses keskkonnas
paremini toime tulla

Sailitada funktsiooni/liikumist
VVahendada tusistusi
Noustamine

Kodukohandus/turavlisus




Ohud kodus

Kukkumine

VVdimekuse Ulehindamine

Vaimse tervise halvenemine













